  CURRICULUM FORMATIVO di Maristella Vaccari
       Io sottoscritta Maristella Vaccari

                                                             dichiaro: 

  di aver conseguito 
_ Diploma di qualifica di Assistente per l'infanzia presso L'istituto Professionale Femminile di Stato

  " Don P. Mazzolari " di Mantova, nell’anno 1978 (corso triennale ) con il risultato di 75/100.

_ Diploma di Infermiere Professionale presso la scuola C.R.I. di Mantova nell'anno 1981 (corso triennale ) con il risultato di 100/100 

_ Diploma di Ostetrica presso l'Università degli Studi di Milano( Scuola Autonoma di Ostetricia )sede di Mantova nell'anno 1983 ( corso biennale ) con il risultato di 100/100.;
_Diploma di Dirigente di Comunita’ presso l’Istituto Tecnico Statale per le Attività Sociali “ A. Mantenga” di Mantova nell’anno 2003 (corso quinquennale) con il risultato di 80/100.

 e di aver partecipato ai seguenti corsi di aggiornamento:
_ Convegno "NASCERE" tenutosi a Verona nel 1982.

_ Convegno Internazionale" ATTUALITÀ IN SESSUOLOGIA " tenutosi a Mantova nel 1984.

_ Incontro "IGIENE DELL'AMBIENTE CHIRURGICO " tenutosi a Modena il 30/11/1984, organizzato dall'U.S.L. n°16 di Modena

_ CORSO DI AGGIORNAMENTO PER OSTETRICHE tenutosi a Mantova nell'anno 1985.

_ CORSO DI QUALIFICAZIONE IN PSICOPROFILASSI OSTETRICA (metodo RAT ), tenutosi in Milano dal 28 al 30/10/1987, organizzato da S.I.P.P.O.( Società Italiana Di Psicoprifilassi Ostetrica).

_ Convegno " IL RUOLO DELL'OSTETRICA OGGI " tenutosi in Mantova l’11/12/1997,

organizzato dall’U.S.S.L. n°47. 

_ CORSO DI PERFEZIONAMENTO POST-DIPLOMA PER OSTETRICHE per l'Anno Accademico 1988/1989, svoltosi dal 15/11/1988 al 21/3/1989 in Mantova, organizzato dalla Scuola Permanente di Formazione Ostetrica - U.S.S.L.47. 

_ CORSO DI AGGIORNAMENTO PER L'ANNO ACCADEMICO 1988/89 svoltosi in Mantova dal 4/10/1988 al 26/6/89 ( Scuola Permanente di Formazione Ostetrica - U.S.S.L. 47 ).
 _ Riunione della Società Lombarda di Ostetricia e Ginecologia "IL PARTO PRETERMINE " tenutosi il 30/9/1989 in Milano.

_ Incontro di Aggiornamento " MODERNE ACQUISIZIONI IN TEMA DI STERILITÀ ED INFERTILITÀ "svoltosi il 3/2/1990 in Rovigo, organizzato da U.S.L. 30.                       

_ Convegno "Il CONSULTORIO FAMIGLIARE: CONGRESSO NAZIONALE PER RINNOVARE UN IMPEGNO PER LA DONNA DEGLI ANNI '90 ", svoltosi dal 27 al 31/5/1990 in Rimini, organizzato da: Clinica Ostetrica e Ginecologica Università di Modena , Clinica Ostetrica e Ginecologica Ospedale S.Martino di Genova e A.GI.CO.( Associazione Ginecologi Consultoriali ).

_ Terzo Simposio Interdisciplinare " DALLA FECONDAZIONE ALLA NASCITA " , svoltosi il 5/10/1990 in Cento (FE ) ,organizzato da : Università degli Studi di Bologna - Istituto Clinica Ostetrica e Ginecologica II e U.S.L. n° 30 - Divisione di Ostetricia e Ginecologia Ospedale " SS.Annunziata " di Cento.

_ Incontro di aggiornamento sul tema " PREVENZIONE DELL’INTERRUZIONE VOLONTARIA DI GRAVIDANZA; PROPOSTE PER UN NUOVO MODELLO ORGANIZZATIVO DEL SERVIZIO", tenutosi il 6/10/1990 in Mantova, organizzato da U.S.S.L.47.

_ "Corso di Aggiornamento Per Ostetriche " svoltosi nei mesi di Marzo, Aprile, Maggio e Giugno del 1991 a Mantova, organizzato dalla Scuola Permanente di Formazione Ostetrica di MN.

_ Incontro " ASSISTENZA DOMICILIARE IN ONCOLOGIA E GERIATRIA " svoltosi il 17/10/1992 a Mantova (Direttore Scientifico Dr. F.Smerieri ). 

_ CORSO DI AGGIORNAMENTO PER INFERMIERI PROFESSIONALI Dei Distretti U.S.S.L.47" dell'anno 1992-1993 ( per 29 ore su 72 ) tenutosi in Mantova .

_ Corso di Aggiornamento " L'INFEZIONE DA HIV " svoltosi nei giorni 5 Marzo e 15 Giugno 1993 in Mantova, organizzato dall'U.S.S.L.47.

_CORSO DI AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE OBBLIGATORIO PER OSTETRICHE nell'anno1994

(per 4 ore su 16 ) tenutosi in Mantova, organizzato dall'U.S.S.L.47.

_ CORSO DI AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE OBBLIGATORIO PER OSTETRICHE nell’anno 1995 (per 6 ore su 10 ) tenutosi in Mantova, organizzato dall'Azienda Ospedaliera -Osp.Carlo Poma.

_ Convegno di aggiornamento pediatrico " BAMBINI E SICUREZZA " tenutosi il 13/5/1995 in Castiglione Delle Stiviere ( MN ),organizzato da Azienda USSL 21.

_ Corso di Aggiornamento " CONSULTORIO E FAMIGLIE EXTRACOMUNITARIE NELLA REALTÀ DELL'Immigrazione" tenutosi dal 1/10/1994 al 1/6/1995 in Mantova ( per 26 ore su 28,30 ),organizzato da Azienda USSL 21.

_ Aggiornamento Pediatrico " NUOVI E VECCHI VACCINI : EFFICACIA E SICUREZZA " tenutosi il 30/9/1995 in Mantova , organizzato da Azienda USSL 47.

_ Convegno Nazionale di Studi " LA NASCITA COME EVENTO : DA MARIA MONTESSORI AD OGGI " tenutosi il 19 e 20 Gennaio 1996 in Mantova , organizzato da: U.E.B., C.S.A., Opera Nazionale Montessori (sezione di MN ), Divisione di Ostetricia e Ginecologia (Osp. C.Poma di MN ) e Comune di Mantova.

_ Corso di Aggiornamento in Ostetricia e Ginecologia ,svoltosi in Mantova, nei giorni: 
10/11/1997 " Difetto di crescita intrauterino "

15/12/1997 " Rieducazione del pavimento pelvico "

19/01/1998 " Protocolli di monitoraggio della gravidanza fisiologica "

02/02/1998 " La sterilità di coppia "

02/03/1998 " La gravidanza protratta "

06/04/1998 " Le alterazioni della statica pelvica "

04/05/1998 " Il parto pretermine "

08/06/1998 " Ipertensione indotta dalla gravidanza "
 organizzato dall'Azienda Ospedaliera C.Poma - Divisione di Ostetricia e Ginecologia.
_ Conferenza Regionale " NUOVO CALENDARIO VACCINALE DELL' ETÀ EVOLUTIVA " svoltosi in Mantova il 24/9/1999, organizzato dall’ASL Della Provincia di MN.

_ Convegno " MEDICINA DEI VIAGGI E DELLE MIGRAZIONI " tenutosi in Mantova il 7/10/2000 , organizzato dalla Società Italiana dei Viaggi e delle Migrazioni.

_ Lettura Magistrale "CAUSE DELL' INFERTILITÀ " tenutosi in Mantova il 17/10/2000, organizzato dal Collegio Delle Ostetriche Della Provincia di Mantova.

_ Corso di Aggiornamento Professionale Obbligatorio " LE APPLICAZIONI DI BASE DEL SISTEMA WINDOWS " svoltosi dal 18/04/2000 al 04/05/2000 ( 35 ore su 35 ) tenutosi in Mantova , organizzato dall’ASL della Provincia di Mantova.    

_Informativa dal D. Lgs. n. 626/94, art. n.56 “INFORMAZIONE E FORMAZIONE” in materia di uso di Attrezzature munite di videoterminali.

_Corso di aggiornamento professionale obbligatorio “L’USO DEL PROGRAMMA WORD”svoltosi dal 29/3/2001 al 11/4/2001 (35 ore su 35) tenutosi in Mantova e organizzato dall’A.S.L. della Provincia di Mantova.
_ Lettura Magistrale “GRAVIDANZA MULTIPLA: RISCHI E DRAMMI (SINDROME DA EMOTRASFUSIONE E PROBLEMA DELLA RIDUZIONE EMBRIONALE” tenutosi in Mantova il 21/11/2001, organizzato dal Collegio delle Ostetriche della Provincia di Mantova e Collegio dei Tecnici di Radiologia Medica della Provincia di Mantova.
_ Corso di Aggiornamento Professionale Obbligatorio " LA COMUNICAZIONE CORRETTA ED EFFICACE NELL’EDUCAZIONE SANITARIA" svoltosi dal 4/10/2002 al 05/10/2002, tenutosi in Mantova , organizzato dall’ASL della Provincia di Mantova.    
_ CONVEGNO NAZIONALE GISCI tenutasi a Mantova il 12 e 13 Dicembre 2002.
_ Evento formativo “LA SINDROME DI DOWN. NUOVE ACQUISIZIONI”, tenutosi in Mantova il 6/6/2003, organizzato dal Collegio delle Ostetriche della Provincia di Mantova.
_  Progetto formativo  “ AGGIORNAMENTI MONOTEMATICI IN OSTETRICIA E GINECOLOGIA” tenutosi nei giorni  26/6/2003, 25/9/2003, 23/10/2003, 20/11/2003, 11/12/2003, a Pieve di Coriano (MN), organizzato dall’Azienda Ospedaliera “C. Poma” di Mantova divisione di Ostetricia e Ginecologia ospedale “Destra Secchia”.
_ Corso di aggiornamento Professionale Obbligatorio “ IL PERCORSO NASCITA: LA CONDUZIONE DEI CORSI DI PREPARAZIONE AL PARTO E LE TECNICHE DI RILASSAMENTO” tenutosi dal 30/10/2003 al 14/11/2003 in Bozzolo (MN), organizzato dall’A.S.L. della provincia di Mantova.
_ Corso di aggiornamento Professionale Obbligatorio  “ LA SINDROME ACUTA RESPIRATORIA SARS, RACCOMANDAZIONI PER LA PREVENZIONE E IL CONTROLLO” (4 ore su 4), tenutosi in Bozzolo (MN) il 14/05/2004, organizzato dall’A.S.L. della provincia di Mantova.
_ Corso di aggiornamento” LA SINDROME IPOSSICO-ISCHEMICA PERINATALE. VALUTAZIONE NEURORADIOLOGICA E NEUROFUNZIONALE”, tenutosi in Mantova il 26/3/2004 e  organizzata dal Collegio delle Ostetriche della Provincia di Mantova.

_ Corso di Aggiornamento Professionale Obbligatorio  “ ASSISTENZA NEL POST-PARTO E NEL POST-PUERPERIO: TECNICHE DI COMUNICAZIONE PSCICO-TATTILE PROPOSTE A GRUPPI (MASSAGGIO DEL BAMBINO)” svoltosi nei giorni 25, 26, 27, ottobre 2004 (24 ore su 24), organizzato dall’ A.S.L. della provincia di Mantova.
_ Giornata di studio “FAMIGLIE AI PRIMI PASSI” tenutosi in Mantova il 29/10/2004organizzata dall’ A.S.L. della provincia di Mantova.

_ CORSO DI AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE OBBLIGATORIO  “IL Counseling antifumo in ambito ostetrico” svoltosi dal 1/3/2005 al 10/3/2005 (16 ore su 16), tenutosi in Mantova e organizzato dall’A.S.L. della Provincia di Mantova.

_ Convegno “ DIABETE MELLITO IN ETA’ PEDIATRICA E NALL’ADULTO, NOVITA’ E REALTA’ LOCALE” tenutasi ad Asola (MN) il 16/4/2005, organizzato dall’Azienda Ospedaliera C. Poma di MN.

_ Corso di aggiornamento “ EDUCAZIONE, RIEDUCAZIONE E RIABILITAZIONE PELVICA” tenutosi in Mantova dal 15 al 17/9/2005, organizzato dal Collegio Delle Ostetriche Della Provincia di Mantova.

_ Corso di Aggiornamento Professionale Obbligatorio “ RETI INFORMATICHE, INTERNET E POSTA ELETTRONICA” svoltosi dal 12/6/2006 al 15/6/2006 (16 ore su 16), tenutosi in Mantova e organizzato dall’A.S.L. della Provincia di Mantova. 
_ Corso di formazione per operatori di azienda ospedaliera in data 25/9/2006 erogato presso A.S.L di Mantova.

_ Corso di Aggiornamento Professionale Obbligatorio  ” DIFFERENZE E SIMILITUDINI FRA LA SINDROME DEPRESSIONE POST-PARTUM E LA DEPRESSIONE PUERPERALE” svoltosi dal 9/11/2006 al 17/11/2006 (14 ore su 14), tenutosi in Mantova e organizzato dall’A.S.L. della Provincia di Mantova.

 _ Corso di Aggiornamento Professionale Obbligatorio  “ INGLESE: LA CONOSCENZA PRE-INTERMEDIA QUADRO EUROPEO A2” svoltosi dal 4/10/2006 al 13/12/2006 (30 ore su 30) tenutosi in Mantova e organizzato dall’A.S.L. della Provincia di Mantova.   
_    Corso di Aggiornamento Professionale Obbligatorio ” SAPER FARE,SAPER ESSERE” NELL’EDUCAZIONE ALLA SALUTE RIVOLTA ALLA POPOLAZIONE IMMIGRATA, svoltosi dal 16/5/2007al 24/5/2007
(14 ore su 14), tenutosi in Mantova e organizzato dall’A.S.L. della Provincia di Mantova.

_  Corso di Aggiornamento Professionale Obbligatorio “ PIANO NAZIONALE E REGIONALE DI ERADICAZIONE DEL MORBILLO E DELLA ROSOLIA CONGENITA: CORSO RESIDENZIALE SULLA ROSOLIA CONGENITA” tenutosi in Mantova il 21/6/2007,(7 ore su 7) e organizzato dall’A.S.L. della Provincia di Mantova.

_ Corso di Aggiornamento Professionale Obbligatorio ” INGLESE: LA CONOSCENZA INTERMEDIA – QUADRO EUROPEO A2>B1”, svoltosi dal 8/5/2007 al 10/7/2007 (27 ore su 30), tenutosi in Mantova e organizzato dall’A.S.L. della Provincia di Mantova.

_ Convegno “ 1987-2007 LA SALUTE È PER TUTTI NEL 21° SECOLO?” organizzato dal Collegio delle Ostetriche della provincia di Mantova e tenutosi in Mantova il 30/11/2007.
__    Corso di Aggiornamento Professionale Obbligatorio ”LA PRESA IN CARICO DEGLI UTENTI STRANIERI NEI SERVIZI ACCREDITATI DELL’AREA DELLA FAMIGLIA E DELLE DIPENDENZE, IN RELAZIONE ALLE PROBLEMATICHE DELLA VIOLENZA E DEL MALTRATTAMENTO DELLE DONNE E DEI BAMBINI”, svoltosi dal 29/11/2007al 13/12//2007 (24 ore su 24), tenutosi in Mantova e organizzato dall’A.S.L. della Provincia di Mantova.

_ Corso di Aggiornamento Professionale Obbligatorio ” SAPER FARE,SAPER ESSERE” NELL’EDUCAZIONE ALLA SALUTE RIVOLTA ALLA POPOLAZIONE IMMIGRATA: L’EDUCAZIONE ALL’AFFETTIVITÀ E SESSUALITÀ CON TARGET MULTICULTURALI; svoltosi dal 12/11/2007al3/12/2007 (20 ore su 20), tenutosi in Mantova e organizzato dall’A.S.L. della Provincia di Mantova.
_ Dichiaro di aver ottemperato a tutt’oggi al credito formativo previsto dalla normativa vigente.        
                                                                                             Maristella Vaccari

 CURRICULUM PROFESSIONALE di Maristella Vaccari
Io sottoscritta Maristella Vaccari dichiaro di aver prestato servizio presso:

_ Istituto Geriatrico "Don P. Mazzolari " di Mantova dal 18/8/1981 al 22/11/1981 con la qualifica di Infermiera Generica.

_ Ospedale Civile " Carlo Poma " di Mantova dal 22 /2/1982 al 30/6/1982 come Infermiera Professionale incaricata e dal 1/7/1982 in ruolo ( reparti di Ostetricia , Ginecologia , Nido e Sala Operatoria di Ginecologia (come strumentista turnista ) al 31/1/1990.

_ Distretto Socio Sanitario di Base di Roncoferraro dal 1/2/1990 al 4/9/1990 con la qualifica di Ostetrica.

Dal 5/9/1990 al 30/6/1991 in aspettativa per maternità

_ Distretto Socio Sanitario di Base di Porto Mantovano dal 1/ 7/1991 al15/9/1991 con la qualifica di Inf. Prof. e mansioni di Ostetrica.

_ Distretto Socio Sanitario di Base di Roverbella dal 16/9/1991 al 6/6/1992 con la qualifica di Inf. Prof. e mansioni di Ostetrica .

_Distretto Socio Sanitario di Base di Roncoferraro dal 1/7/1992 al 30/9/1992 con la qualifica di Inf. Prof. e mansioni di Ostetrica.

_ Distretto Socio Sanitario di Base di Mantova dal 1/10/1992 al 31/12/1992 presso il Servizio Infermieristico Domiciliare. Dal 2/1/1993 al 24/4/1993 presso il Servizio Vaccinazioni con la qualifica di Inf. Prof..

_ Distretto Socio Sanitario di Base di Roncoferraro dal 26/4/1993 al Novembre 1993 con la qualifica di Inf.Prof, e mansioni di Ostetrica ( unica Ostetrica presente nel Distretto ), da Dicembre 1993 (con una collega Ostetrica ) fino ad Aprile 1997.

Dal 12/2/1994 al 15/1/1995 in aspettativa per maternità

_ Distretto Socio Sanitario di Base di Mantova , da Aprile 1997 a Settembre 2001, ( da Aprile 1997 a Novembre 1997 assegnata al Consultorio Famigliare con mansioni di Ostetrica e da Novembre 1997   svolsi attività prevalentemente, presso il Consultorio Pediatrico e parzialmente presso il Consultorio Famigliare.

_ Ho svolto per l’A.A. 2000/01 funzioni di assistente di tirocinio per il corso di Diploma Universitario per Infermieri, per l’Università degli Studi di Brescia.

_ Dal 12/2001 al 4/2003 ho collaborato con l’Associazione “Porta Aperta” al progetto A.S.L “Progetto notte di prevenzione e riduzione del danno HIV e MST” rivolto a prostitute e transessuali.

_ Dal 1/3/2001 mi è stata riconosciuta a tutti gli effetti la qualifica di Ostetrica.

_ Da 9/01 al 31/10/2013 ho svolto attività presso il Consultorio Familiare di Mantova.
_ Dal 02/11/2013 svolgo attività presso il CF di Lunetta.
_ Nell’A.A. 2004/05 ho svolto attività di docenza presso la Scuola di Ostetricia di Mantova (Università degli Studi di Milano) nel corso di laurea per Ostetrica.

_  Dopo concorso interno svoltosi il 30/11/2006 indetto da A.S.L della provincia di Mantova, da 3/2007 sono inquadrata nella categoria e fascia retributiva DS2 .
